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K&esolevad dnnetusjuhtumikindlustuse tingimused (edaspidi tingimused) on osa Compensa Vienna Insurance
Group, ADB Eesti filiaali, mille kaubamdargiks Eestis on Seesam (edaspidi Seesam) ja kindlustusvétja vahel sdlmitud
onnetusjuhtumikindlustuse lepingust.

MOISTED

1

Kindlustusjuhtum on kindlustatud isiku ajutine kehavigastus, ajutine toovoimetus, piisiv puue voi surm kindlustus-
perioodil toimunud énnetusjuhtumi (p 1.1 ja p 1.2) tagajarjel. Kindlustushiivitist makstakse vastavalt poliisil méargitud
kindlustushiivitise liigile (p 13).

1L Onnetusjuhtumiks loetakse ootamatut ja dkilist kindlustatud isiku tahtest séltumatut ning valisméjust
tingitud kehavigastust.
1 Ootamatuks ja dkiliseks kehavigastuseks on selline vigastus, mille tekkimist el olnud véimalik kindlus-
tuslepingu sélmimisel ette ndha.

2 Kindlustatud isiku tahtest soltumatu kehavigastus on selline vigastus, mis on tekkinud ilma kindlus-
tatud isiku sellekohase soovita. Tahtest soltumatuks kehavigastuseks ei loeta nt enesetappu, enesele
tahtlikku kehavigastuse tekitamist jmt.

3 Vilismojust tingitud kehavigastuse all mdistetakse k&iki neid vigastusi (nt luumurd, lihaste- ja kddluste
rebendid vdi haavad), mis saavad alguse kehavalisest flilisilisest kontaktist (nt 160k, pdrutus, torge,
muljumine, hammustus).

4 Kehavigastus on valismojust tingitud organite ja kudede anatoomilise terviklikkuse vi nende fiisioloo-
giliste funktsioonide haire.

1.2, Onnetusjuhtumiks loetakse ka kindlustatud isiku kehavigastuse tekkimist:
1 kuumarabanduse, paikesepiste, gaasi— voi kemikaalimiirgituse, maochammustuse, mesilase, herilase véi
vapsiku piste tagajarjel;
2 uppumisest voi kilmumisest.
Kindlustatud isik on lepingus nimeliselt margitud fiilisiline isik, kellega seotud kindlustusriski on kindlustatud.
2.1 Ilma kindlustuspoliisile margitud erikokkuleppeta ei saa kindlustatud isikuks olla vaimse véi flitisilise
puudega isik, kes vajab igapaevast hooldust véi jarelevalvet.

Soodustatud isik on isik, kellel on digus kindlustusjuhtumi toimumise korral saada kindlustushiivitist vastavalt
kindlustuslepingule. Soodustatud isik maaratakse lepingu sélmimisel kindlustatud isiku kirjalikul néusolekul ning
selle kohta tehakse marge poliisile.

3L Kui soodustatud isik sureb enne kindlustusjuhtumit, siis on hiivitise saajaks kindlustusvdtja voi tema
parijad.

3.2. Kui soodustatud isik sureb parast kindlustusjuhtumi toimumist, siis on hiivitise saajaks soodustatud isiku
parijad.

3.3. Kui soodustatud isikut ei ole kindlustuslepingus méaaratud, siis ajutise iseloomuga kehavigastuse, ajutise

toovoimetuse voi pusiva puude korral on hiivitise saajaks kindlustatud isik ning alaealise kindlustatud isiku
korral tema seadusjéargne esindaja. Surmajuhtumi korral on hiivitise saajaks kindlustatud isiku parija.

34. Parijaks voi parijateks on isik(ud), kellele 1dhevad parimise jargselt iile kindlustatud isiku kindlustus-
lepingust tulenevad Gigused ja kohustused.

35. Parija voi péarijad peavad kindlustushiivitise saamiseks téendama, et nad on odigustatud Seesamilt
kindlustushiivitist ndudma kindlustatud isiku asemel.
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3.6. Kui parijaid on mituy, siis hiivitatakse kindlustussumma parijate vahel proportsionaalselt.

3.7. Kui soodustatud isikuks on margitud Kindlustusvotja, on Seesamil kindlustushtivitise maksmise kohustus
tksnes juhul, kui kindlustusvétja esitab kindlustatud isiku kirjaliku véi kirjalikku taasesitamist voimal-
davas vormis ndusoleku lepingu sGlmimiseks.

KINDLUSTUSKAITSE KEHTIVUS JA VARIANDID

4. Kindlustuskaitse kehtib poliisil margitud kindlustusperioodil kogu maailmas.
5. Kindlustuskaitse variantideks on tais- voi osaaegne kindlustuskaitse.
51. Taisaegne kindlustuskaitse kehtib 24 tundi 66paevas.

5.2. Osaaegne kindlustuskaitse kehtib ainult té6tilesandeid taites ja tocajal (sh téoajasisesel vaheajal ja t66- voi
ametildhetuses). Osaaegne kindlustuskaitse ei kehti teel t66le ja todlt dra minnes. Vaidluse korral 1dhtub
Seesam to6onnetuse raportist.

6. Kindlustuskaitse ei holma automaatselt neid spordialasid, tegevusi voi elukutseid, mis on loetletud kaesolevates
tingimustes erikokkuleppel kindlustatavate tegevuste all (p 8-12).

7. Kuikindlustusvotjal on lepingu sélmimisel soov kindlustada ennast voi teist isikut tegevus(t)e osas, mis on loetletud
erikokkuleppel kindlustatavate tegevustena, tuleb Seesamit sellest kindlustuslepingu sélmimisel teavitada.

ERIKOKKULEPPEL KINDLUSTATAVAD TEGEVUSED

8. Erikokkuleppel kindlustatavad tegevused on vdistlussport, kdrge riskiastmega tegevus ja riskiohtlik amet.
Kindlustuskaitse kehtib juhul, kui selle kohta on tehtud méarge poliisile.
9. Voistlussport

9L Voistlussport on tegevus, mis on suunatud avalikus sportlikus konkurentsis edu saavutamisele, samuti
kutseline sporditegevus. Naiteks osalemine liigavéistlustel, Eesti karikavdistlustel, meistrivoistlustel ja
rahvusvahelistel voistlustel, olimpiaméngudel ning samuti vastavate vdistluste treeningutel. Véistlusspor-
diks el loeta ithekordseid massisporditiritusi, naiteks rahvajooksud, rahvamaratonid jms.

9.2. Alaealise (alla 18 aasta vanuse) kindlustatud isiku puhul kehtib véistlusspordi kindlustuskaitse ka ilma
erikokkuleppeta poliisil.

9.3. Kui kindlustatu tegeleb alljargnevas loetelus margitud spordialadel véistlusspordiga (sh véistlusteks ette-
valmistavad treeningud), peab kindlustuskaitse kehtimiseks poliisil olema marge ,Véistlussport”:

korvpall, jalgpall (sh ameerika jalgpall), vorkpall, kasipall, veepall, saalihoki;
squash, tennis, sulgpall;

kergejdustik (sh mitmevdistlus), triatlon, duatlon, orienteerumine;
jalgrattasdit, ratsutamine, rulluisutamine, rulasdit;

madesuusatamine ja lumelauasdit selleks ettendahtud radadel, uisutamine;

purjetamine, purilauasport;
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voistlustants, voimlemine;
8 jahisport, laskmine.
10. Korge riskiastmega tegevus

10.1. Kui kindlustatud isik tegeleb jargnevas loetelus margitud véi sarnase riskiastmega tegevusega, peab kind-
lustuskaitse kehtimiseks poliisil olema marge ,Korge riskiastmega tegevus”:

jaahoki, maahoki;

allveespordialad sh sukeldumine kuni 40m stigavusele;
judo, karate, maadlus (va alla 12-aastaste laste puhul);
tOstesport (nt jdutdstmine);

veemotosport, veesuusatamine;

autosport;

kitebuggy, lohe- ja lainelauasurf jmt;
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rula, tdukeratta voi rulluiskudega rulapargis (skeitpargis) sditmine (va alla 12-aastaste laste puhul).
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Kui kindlustatud isik tegeleb v6i plaanib alustada tegelemist spordi- véi tegevusalaga, mida ei ole kaes-
olevates tingimustes valja toodud, kuid mis on oma olemuselt sarnane loetletud aladega, tuleb antud ala
raskusaste kirjalikku taasesitamist voimaldavas vormis eelnevalt Seesamiga kokku leppida. Vaidluse korral
loetakse antud spordiala kérge riskiastmega tegevuste hulka.

11. Kindlustuskaitse ei kehti jargnevate tegevuste korral:

1
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alpinism, jaa-, kalju-, seina-, magironimine, magimatkamine {ile 5000m kdrgusele;
sukeldumine tile 40m siigavusele;

karestikusoit ehk rafting,

poks (sh kickboxing, tai-poks jmt), sportlik vabavoitlus (MMA);

BASE, lennusport, langevarju- ja benjihiipped, kuumadhupalli sbit jms alad;
suusahiipped, kiir- ja sdostlaskumine, heli-ski, bobikelguséit;

maesuusatamine ja lumelauasdit selleks mitte ettenahtud radadel;
trikijalgrattasport (sh BMX), parkuur, méest laskumine ratastega;

igasugune motosport (sh motokross, enduro, trial, makketdus, ATV ja quad sport, mootorsaani voistlused),
mootorrattaséit valjaspool teeliiklust (st metsas, pdllul, jm maastikuradadel) ja muud analoogsed tegevused;

matkamine asustamata aladele, nditeks uuringud, ekspeditsioonid magedesse, dZunglitesse, korbetesse voi
muudesse sarnastesse piirkondadesse valisriikides.

12. Riskiohtlik amet

12.1.

12.2.

Riskiohtlikud ametid on: veoautojuht, raietodline, politseinik, piirivalvur, turvamees, paastetootaja
(v.a kiirabittotajad), kaevur, ehitaja (va sisetodde elektrik, santehnik, maaler), tuuker, inkassaator, kaskaddor,
plahvatusohtlike ainete kaitleja.

Kindlustuskaitse ei kehti kaitseviaeteenistuse tegevteenistuses, ajateenistuses ega osavotmisel sojalistest
oppustest, valja arvatud juhul, kui selles on Seesamiga eelnevalt kokku lepitud ning tehtud vastav marge
poliisile.

KINDLUSTUSHUVITISTE LIIGID

13. Kindlustushuvitise liigid on paevaraha huvitis, valuraha hivitis, ravikulude hivitis, ptisiva puude hivitis, surma-
juhtumi hilvitis ning ara jaanud urituse piletihiivitis.

14. Seesam hivitab kahju ja kulud kindlustuslepingu alusel tingimustes margitud ulatuses, arvestades p 22 - 23
nimetatud valistusi ja erandeid.

15. Kindlustusvétja valitud kindlustuskaitse variant, kindlustushiivitise liigid ning kindlustussummad margitakse

poliisile.

16. Padevaraha hiivitis

16.1.

16.2.

16.3.

16.4.

16.5.

16.6.

Kui kindlustusjuhtumi tagajarjel tekib kindlustatud isikul ajutine t6ovéimetus, mille ravi kestab vahemalt
seitse kalendripaeva jarjest, maksab Seesam paevaraha huivitist, arvestades punktis 16.2-16.7 margitut.

Seesam loeb ajutiseks toovéimetuseks olukorda, kus kindlustatud isikul on ajutiselt voimatu
taita tema ametikohal ette nahtud tooiilesandeid ning kindlustatud isikule on valjastatud raviarsti poolt
(elektrooniline) todvaimetusleht, mis on tddandja poolt kinnitatud ja esitatud ravikindlustusteenust pakku-
vale asutusele (nt Haigekassale).

Paevaraha hiivitis on moéeldud isikule, kellele valjastatakse toovoimetusleht. Naiteks isikule, kes to6tab
toolepingu alusel véi on avalikus teenistuses.

Erandina on 0igus paevaraha hiivitisele ka alaealise kindlustatud isiku tootaval seadusjargsel esindajal
(kindlustatud isikul) juhul, kui tal on vaja t86lt eemal viibida alaealise kindlustatud isikuga toimunud kind-
lustusjuhtumi téttu ning esindajal on poliisile margitud kindlustushiivitise liigiks paevaraha hiivitis.

Paevaraha hivitist makstakse toovOimetuslehe alusel, sellel margitud toovdimetusperioodi eest.
Hiivitist makstakse iihe aasta jooksul alates kindlustusjuhtumi toimumise paevast.

Paevaraha hiivitise suuruseks on poliisil méargitud paevaraha hiivitise summa tihe paeva kohta.
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16.7.  Paevaraha hivitist ei maksta:

juhul, kui kindlustatud isik on ajutiselt t6ovoimetu vahem kui seitse kalendripdeva jarjest;
parast seda, kui kindlustatud isikul 16ppeb toovdimetuslehel margitud toovéimetusperiood;
juhul, kui t6ovéimekaotus ei ole tingitud énnetusjuhtumist (vt p 1.1-1.2);
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hetkest, mil Seesam maarab kindlustatud isikule piisiva puude hiivitise;
5 juhul, kui kindlustatud isikule ei ole valjastatud t66véimetuslehte.
17. Valuraha hiivitis

17.1. Kui kindlustusjuhtumi tagajarjel tekib kindlustatud isikul ajutine tervisekahjustus, mis vastab ,Valuraha
hivitise tabelis” kirjeldatule ning mille ravi kestab vahemalt seitse kalendripdeva jarjest, maksab Seesam
valuraha huvitist. Raviaja kestus peab olema raviarsti poolt kinnitatud. Raviaja kestuse ndue el kehti
rontgenuuringuga téendatud luumurru korral.

17.2.  Valuraha htivitis on thekordne hiivitis, mis arvutatakse protsendina poliisile margitud kindlustussummast.
Valuraha hiivitise suuruse maaramise aluseks on poliisil margitud “Valuraha hiivitise tabel”.

17.3.  Vigastuse korral, mida ,Valuraha hiivitise tabel” ei hélma, teeb Seesam otsuse hiivitise kohta analoogia
korras, tuginedes usaldusarsti otsusele ja arvestades vigastuse raskusastet. Juhul, kui Seesami usaldusarstil
analoogiat rakendada ei ole voimalik, valuraha hiivitist ei maksta.

17.4.  Valuraha hiivitist makstakse the kindlustusperioodi jooksul toimunud dnnetusjuhtumite korral maksi-
maalselt kindlustuslepingus margitud kindlustussumma ulatuses.

18. Ravikulude hiivitis

18.1. Kui kindlustatud isik vajab kindlustusjuhtumi tagajarjel vigastusest paranemiseks tervishoiuteenuseid,
mida Eesti Haigekassa ei hiivita, maksab Seesam ravikulude hivitist p 18.5 margitud teenuste eest ja
ulatuses.

18.2.  Hivitatakse teenused, mida on osutanud Eesti Vabariigis tervishoiuteenuse osutamise tegevusluba omav
arstipraksis, riiklik vdi munitsipaalasutus, terviseameti registrisse kantud aritthing voéi on tervishoiuteenust
osutaval isikul kehtiv kutsetunnistus.

18.3.  Huvitatakse ravikulud, mis on tehtud kahe aasta jooksul arvates énnetusjuhtumi toimumisest.
18.4.  Uhekindlustusjuhtumi korral on maksimaalseks ravikulude hiivitiseks poliisil margitud kindlustussumma.
185.  Huvitamisele kuulub:

1 Onnetusjuhtumi tagajarjel tekkinud hambavigastuse ravikuluy;

2 arsti poolt osutatavad ja/vdi madratavad ja meditsiiniliselt péhjendatud uuringu- ja analtitisikulud
naiteks radioloogilised uuringud (réntgen, kompuutertomograafia jmt), samuti visiiditasud;

ravi seisukohalt vajalik ja arsti poolt méaratud plastilise kirurgia maéistlik ja vajalik kuluy;
ravi seisukohalt vajalik ja arsti poolt maaratud fiisioteraapia ja ravikehakultuuri kulu (sh massaazikulu);

raviarsti poolt maaratud taastusravi abivahendite soetamise kulu (nt véimlemispall, ekspander), mis on
Seesamiga eelnevalt kooskdlastatud;

6 raviseisukohalt vajalik ja pdhjendatud meditsiiniliste abivahendite (nditeks kargud, ratastool jmt) renti-
mise voi soetamise kuly, mis on Seesamiga eelnevalt kooskdlastatud;

7 haigla voodipaevatasu juhul, kui ravivajadus on tingitud kindlustusjuhtumist.
18.6.  Huvitamisele el kuulu:

1 kahju, mis on tekkinud hambale v&i proteesile hammustamise tagajarjel. Samuti ei hilvitata kulutusi
hambakaariese ja muude stomatoloogiliste haiguste raviks;

kulutused ravimitele;

kahju, mis kuulub hivitamisele litkluskindlustuse seaduse, valisriigi sdiduki kohustusliku vastutus-
kindlustuse seaduse voi muu seaduse alusel;

4 kulutused, mille on kandnud haigekassa, teine kindlustusandja, t66andja, riik, kohalik omavalitsus voi
muu isik véi on eelnimetatud asutus voi isik teinud otsuse kulutuste kandmise kohta.

19. Piisiva puude hiivitis
19.1 Kindlustatud isikul on 6igus piisiva puude hiivitisele, kui tal tekib kindlustusjuhtumi tagajarjel piisiv puue.

19.2.  Seesam loeb plisivaks puudeks seisundit, mille korral inimese kehaosa v&i meeleorgani funktsioon ei ole
taastunud Uihe aasta jooksul alates kindlustusjuhtumi toimumisest ja seetéttu on hairitud selle kehaosa voi



19.3.

19.4.

19.5.

19.6.

19.7.
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meeleorgani normaalne funktsioneerimine.

Pisiva puude hiivitise suuruse maaramise aluseks on poliisil méargitud “Pisiva puude hiivitise tabel”. Hivitis
makstakse thekordse hiivitisena protsentuaalselt kindlustussummast vastavalt ,Piisiva puude hivitise
tabelile".

Vigastuse korral, mida ,Pusiva puude tabel’ el h6lma, teeb Seesam otsuse hiivitise kohta analoogia korras,
tuginedes usaldusarsti otsusele ja arvestades samalaadseid vigastusi ning vigastuse raskusastet. Juhul, kui
Seesami usaldusarstil analoogiat rakendada ei ole voimalik, hiivitist e maksta.

Plisiva puude olemasolu ja suuruse maarab Seesami usaldusarst parast seda, kui kindlustusjuhtumi toimu-
misest on moodunud Uiks aasta, vottes aluseks kindlustatud isiku tervisliku seisundi puude maaramise
ajal. Seesamil on Gigus vigastuse iseloomust lahtuvalt teha otsus plisiva puude kohta varem kui tihe aasta
moodumisel kindlustusjuhtumi toimumisest.

Pisiva puude maaramisel arvestatakse ainult puude raskust ja iseloomu, mitte aga kindlustatu ametit,
hobisid, eluviisi.

Kui 6nnetusjuhtumist pdhjustatud puude raskusaste on ,Piisiva puude tabeli kohaselt vihemalt 60% maks-
takse hiivitis valja poliisile margitud piisiva puude hiivitise kindlustussumma ulatuses.

20. Surmajuhtumi hiivitis

20.1

20.2.

Kui kindlustatud isik sureb kindlustusperioodil toimunud ©&nnetusjuhtumi tagajarjel, on poliisil
margitud soodustatud isikul véi soodustatud isiku puudumisel parijatel digus surmajuhtumi hiivitisele.
Surmajuhtumi hiivitist el maksta, kui kindlustatud isik sureb hiljem kui kolme aasta moéodudes kindlustus-
juhtumi toimumise kuupdevast.

Kui juhtumi kohta on kaimas tsiviil-, kriminaal-, haldus- voi vaarteomenetlus ja sellel on Seesami taitmis-
kohustuse voi selle ulatuse kindlakstegemiseks oluline tahtsus, pikeneb dokumentide esitamise tdhtaeg
nimetatud menetluse aja vorra.

21. Arajaanud iirituse piletihiivitis

21L

21.2.

21.3.

Kui kindlustustatud isik ei saa temaga juhtunud 6nnetusjuhtumi (p 1.1 ja p 1.2) téttu osaleda iiritusel (kont-
sert, etendus, spordivaistlus, spordilaager), mille pilet on soetatud voi osalustasu makstud enne énnetus-
juhtumi toimumist, hiivitatakse kindlustatud isiku pileti vdi osalustasu maksumus, mida kindlustatud
isikul ei olnud véimalik tirituse korraldajalt voi muul viisil tagasi saada.

Kindlustuskaitse kehtib tiritustele, mis toimuvad Eesti Vabariigis ja mis toimuvad kuni ithe aasta jooksul
peale kindlustusjuhtumit.

rendiauto kulu, hotellitasud jms.

KINDLUSTUSJUHTUMI VALISTUSED, KINDLUSTUSHUVITISE VAHENDAMINE JA
MAKSMISEST KEELDUMINE

22. Kindlustuslepingu alusel ei hiivitata kahju ja kulutusi, mis:

1
2
3

ei ole pohjustatud kindlustusjuhtumist;
on tingitud énnetusjuhtumist, mis on toimunud enne kindlustuslepingu sélmimist;

on péhjustatud haigustest, naiteks infarkt, insult, suhkruhaigus, epilepsia, radikuliit, viirushaigused,
tlekoormusvigastused, nende tagajarjel tekkinud vigastustest, ravist, meditsiiniliste abinéude tarvitusele
votmisest jmt, valja arvatud juhul, kui haigus on vahetult tingitud kindlustusjuhtumist.

on seotud lulisamba liilidevaheliste ketaste kahjustustega (nt diski prolaps, nimme- ja muude liilivahe-
ketaste haigusseisundid);

on tingitud selgrookumeruste muutustest, alakeha- voi kubemesongast;

on pdhjustatud hammaste ja/v6i hambaproteeside vigastusest, v.a juhul, kui poliisile on margitud kindlustus-
hiivitise liigina ravikulude hivitis;

on pohjustatud hammaste ja/v6i hambaproteeside kaotusest, valja kukkumisest ja tdmbamisest, v.a juhul,
kui see on otseses pohjuslikus seoses kindlustusjuhtumiga ja poliisile on margitud kindlustushuivitise
liilgina ravikulude hiivitis;

on pohjustatud proteeside purunemisest (va p 22.7 margitud juhul);
on pohjustatud bakteriaalsetest infektsioonidest (nt hambakaaries, toidumiirgitus, salmonelloos,
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diisenteeria jms) ja viirustest, v.a teetanus, marutdbi;

10 on pbhjustatud haigestumisest HI-viirusesse, AIDS-i v0i hepatiiti;

1 on pohjustatud rasedusest, raseduse katkemisest v4i stinnitusest;

12 on seotud vaimse tervise hairete ja raviga sh pstitihikahiretega ning nendega seotud vigastustega;

13 on pdhjustatud putuka, puugi (nditeks puukborrelioos, puukentsefaliit) véi amblikuliste pistest véi hammus-
tusest (va p 1.2.1 margitud juhtudel);

14 on pbhjustatud kokkupuutest miirgiste seente, marjade, taimede véi ainetega (va p 1.2.1 mérgitud juhtudel);

15 on tekkinud seoses kindlustatud isiku kinnipidamisega voi viibimisega kinnipidamisasutuses kinnipeeta-
vana.

23. Seesamil on 6igus vahendada kindlustushiivitist voi keelduda selle maksmisest, kui:

1 kindlustatud isiku paranemisaeg pikeneb moéjutatuna haigusest voi vigastusest, mis ei ole tingitud
kindlustusjuhtumist;
2 tegu on sama kehaosa korduva vigastusega. Seesam loeb sama kehaosa korduvaks vigastuseks sellist

vigastust, mis on esinenud kindlustatud isikul kindlustusjuhtumile vahetult eelnenud 24 kuu jooksul;

3 kindlustusjuhtumi saabumist on mojutanud krooniliselt esinev kehavigastus (néiteks kahjustunud pélve-
liilgesed hakkavad parast pingutust valutama, 6lg 1dheb korduvalt liigesest valja).

KINDLUSTUSRISKI VOIMALIKKUSE SUURENEMINE JA SELLEST TEATAMINE

24. Kindlustusriski voimalikkuse suurenemisena kasitletakse kindlustusjuhtumi realiseerumise téendosuse suurene-
mist. Kindlustusriski véimalikkuse suurenemisena kasitleb Seesam punktides 26 ja 27 nimetatud asjaolusid.

25. Kindlustusriski voimalikkuse suurenemisest tuleb Seesamit teavitada viivitamatult, kuid mitte hiljem kui 5 t66-
paeva jooksul, arvates kindlustusriski véimalikkuse suurenemisest.

26. Seesamit tuleb teavitada enne kindlustuslepingu kehtivuse algust véi selle kehtivuse ajal toimunud andmete muutu-
misest, mille kohta on kiisitud kindlustuse sooviavalduses v6i muul viisil kindlustuslepingu sélmimisel.

27. Kindlustusriski véimalikkuse suurenemiseks loetakse:
27.1.  kindlustatud isiku elukohariigi muutumist;
27.2.  kindlustatud isiku elukutse, ameti ja/voi tegevusala muutumist;
27.3.  kindlustatud isiku huvialade voi hobide muutumist;

27.4.  kindlustatud isiku tervisliku seisundi olulist ja/voi plisivat kahjustumist voi halvenemist, mh flilisilist voi
vaimset puuet, vrreldes kindlustuslepingu sélmimise ajaga.

28. Kui kindlustusvétja voi kindlustatud isik rikub punktis 25 nimetatud kohustust, vabaneb Seesam oma taitmis-
kohustusest, kui kindlustusjuhtum toimub parast the kuu moddumist ajast, mil Seesam oleks pidanud teate katte
saama.

KINDLUSTUSRISKI VOIMALIKKUSE SUURENDAMISE KEELD

29. Kindlustusriski voimalikkuse suurendamisena kasitletakse kaesolevate tingimuste ohutusnduetes satestatud
kohustuste rikkumist kindlustusvoétja véi kindlustatud isiku poolt.

30. Kindlustusvaétja ja kindlustatud isik ei voi rikkuda ohutusnduetes nimetatud kohustusi.

31. Kui kindlustusvétja voi kindlustatud isik rikub ohutusnéuetes nimetatud kohustusi ja kindlustusjuhtum toimub
eelnimetatud rikkumise t6ttu, vabaneb Seesam kindlustushiivitise maksmisest ulatuses, mil mé&aral aitas kohus-
tuse rikkumine kaasa kindlustusjuhtumi toimumisele.

OHUTUSNOUDED

32. Kindlustatud isik on kohustatud tditma oma tervise suhtes kahjuliku tagajarje saabumise valtimise eesmargil:
321 moistlikku hoolsuskohustust;
322 kehtivaid digusakte, sh liiklusseadust;
32.3  seadmete ja tehnika kasutus- ja ohutusjuhendeid,;



33.

34.

35.
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324 tooohutusnoéudeid;

325 arsti poolt maaratud ravireziimi, juhiseid voi soovitusi.

Kindlustatud isik ei tohi oma tahtliku v6i teadliku tegevusega oma elu ja tervist mistahes viisil ohtu seada, nt alga-
tada kaklust; joobe- voi vasimusseisundis, joobetunnustega voéi vastavat juhtimisdigust omamata juhtida séidukit
voi muud liiklusvahendit; tiletada suurimat lubatud séidukiirust jmt.

Kindlustatud isik ei tohi ilma meditsiinilise naidustuseta tarbida narkootilisi ja psithhotroopseid jmt aineid, samuti
murgiseid seeni, taimi ja marju.

Kindlustatud isik peab alkoholi tarbimisel arvestama oma vanuse, iildise tervisliku seisundi ja asjacluga, et alkoholi

tarbimisel suureneb hairunud kehaliste véi psiiihiliste funktsioonide ja reaktsioonide tottu dnnetusjuhtumi saabu-
mise véimalus ning seetdttu tema tervise suhtes kahjuliku tagajarje saabumise téen&osus.

ULDISED KOHUSTUSED PARAST KINDLUSTUSJUHTUMI TOIMUMIST

36.

37.

38.

39.

Kindlustatud isik on kohustatud kindlustusjuhtumi toimumise korral:
36.1.  podrduma 24 tunni jooksul arsti poole;

36.2. informeerima kolme to6pdeva jooksul Seesamit toimunud énnetusjuhtumitest, esialgsest diagnoosist ja
raviasutusest, kus ravi toimub;

36.3.  taitma arsti ettekirjutusi;

36.4. andma koheselt Seesami poolt ndutavat asjassepuutuvat lisainformatsiooni. Seesamil on 6igus kiisida
kahjujuhtumiga seotud taiendavaid dokumente;

36.5.  vajadusel lubama enda labivaatust Seesami usaldusarstil;

36.6.  sililiteo voi liiklusdnnetuse korral podrduma koheselt ise vi teiste isikute vahendusel politsei poole.

Kindlustusjuhtumi téendamise kohustus ajutise kehavigastuse voéi piisiva puude korral on kindlustusvétjal voi
kindlustatud isikul, kindlustatud isiku surma korral kindlustusvétjal vdi soodustatud isikul. Eelnimetatud isikud on
kohustatud esitama Seesamile teavet, mis on vajalik Seesami lepingukohustuste taitmise kindlaksmaaramiseks.

Kindlustushiivitise saamiseks tuleb Seesamile esitada néuetekohane kindlustushiivitise avaldus ja Seesami poolt
kiisitud lisadokumendid, sealhulgas:

381.  meditsiinilised dokumendid, mis téendavad vigastust ja selle tekkimist, teostatud ravi, raviaja kestvust ning
sisaldavad diagnoosi toetavat téendusmaterjali. Naiteks epikriis (valjavSte haigusloost), teostatud uuringute
vastused, hambavigastuse korral hambaravikaardi valjavote;

38.2.  uurimisasutuse valjastatud asjakohased dokumendid kindlustusjuhtumi pdhjuse ja asjaolude kohta juhul,
kui olete saanud kannatada liiklusénnetuses voi Gigusvastase teo tottu ning Seesam dokumentide esita-
mist soovib;

383. ravikulude hivitise taotlemisel meditsiiniline dokument ravi ja/v0i meditsiiniliste abivahendite
vajalikkuse pohjendatusega;

38.4. ravikulude hivitise taotlemisel kulutusi téendavad dokumendid;

385. paevaraha hiivitise taotlemisel valjavote téoandja poolt kinnitatud ja ravikindlustusasutusele valja-
maksmiseks esitatud toovoimetuslehest. Seesamil on 6igus kontrollida toovdimetuslehe andmeid Eesti
Haigekassast;

38.6. ara jaanud piletihiivitise taotlemisel trituse pileti voi osalustasu maksmist tdendava dokumendi ning
teenusepakkuja tdendi tagastamisele mittekuuluva osa kohta;

38.7. plsiva puude hiivitise taotlemisel meditsiiniline dokument, milles on kirjeldatud pisiv ja taastumatu
vigastus ja selle ulatus (véimalusel t66voime hindamise eksperthinnang, puude raskusastme tuvastamise
otsus);

38.8. surmajuhtumi hiivitise taotlemisel ka surma pdhjuse teatis, surmatéend, vajadusel parimistunnistus.

Seesamil on seadusest tulenev digus raviga seonduva kontrollimiseks teha jarelparimisi vastavatele asutustele ja

isikutele. Kui ravi pikkus ja pdhjendatus ei vasta kindlustusjuhtumist tulenevale diagnoosile, maksab Seesam kind-
lustushuivitist vaid péhjendatud raviaja eest.
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